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I S LAS D E F RE S C o R El crecimiento y densificacion de las ciudades

ha producido un aumento de la temperatura

E N M E D I o D E LAS del aire al interior del area urbana (o “islas de

calor urbanas”). Sin embargo, la vegetacion

C I U DAD E S nos puede ayudar a atenuar estos cambios.

Regulacion de las temperaturas extremas

DESCUBRIENDO 4, CERROS ISLA

Durante la noche,

los orificios de las hojas
(estomas) “transpiran”

el agua que ha subido,
evaporandola al aire.

evapotranspiracion
sombreamiento
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. QD : (xilemas) de las plantas suben |
""" @/= el agua hasta los tejidos |
] ‘ superiores, como las hojas.
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LN ~ . o La vegetacidon absorbe

A B P B el agua por medio
T El estar bajo la sombra de sus raices.

de un‘arbel puede bajar

la temperatufa en‘nuestro entorno.
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« Las raices de la vegetacidon absorben
‘) -}, el agua que caey la infiltran en el suelo,
7 recargando las napas subterraneas.
Esto también ayuda a disminuir
la temperatura del suelo. R

&QUE EFECTOS TIENE
LA REFLEXION SOLAR
EN LAS PERSONAS?

Malestares derivados de altas
temperaturas tales como:
calambres en el cuerpo,

PROTEGER Y CONSERVAR ) 0 - : deshidratacion, insolacion,
. LUGARES DE VALOR ECOLOGICO ' ) jaquecas y pérdida del equilibrio.
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‘ El agua que cae en las calles

i kf\ es dirigida por alcantarillas a

utiles colectores, pero no puede

& QUE PASA BAJO LAS CALLES I

CUANDO LLUEVE? =

espacios procesos de mas cobertura vegetal
degradados restauracion y funciones ecolégicas

ser capturada por el suelo
ni recargar las napas subterraneas.
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Para que los cerros isla sean refugios de frescor,
es necesario tener una mayor cobertura vegetal que aumente
la evapotranspiracion y la creacion de sombra al interior de la ciudad.

EL POTENCIAL DE LOS CERROS ISLA ECUANTO HA AUMENTADO ¢CUANTO HA DISMINUIDO
Ll ' LA SUPERFICIE URBANA EN CHILE? LA SUPERFICIE VEGETAL EN SANTIAGO?
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Dado su gran tamano para transformarse en parques naturales Entre 1993y 2020 la superficie de las areas urbanas 1975 — 69% 2004 — 38%
al interior de las ciudades, los cerros isla podrian transformarse de las capitales regionales y provinciales chilenas de la ciudad de la ciudad
en islas de frescor, refugios naturales para un futuro donde han crecido casi el doble de su tamanfo. era vegetacién. era vegetacion.

aumenten adn mas las temperaturas.
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